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& Collegi Joan Roig setembre de 2026
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Arros tres delicies Espagueti amanits Daus de mel6 i formatage .
(amb pesols i hortalisses ) amb tonyina, alfabrega i xerris fe stiu
Llonganissa planxa Medallé vegetal de Kale planxa Rodé de llu¢ amb amanida
amb salsa de tomaquet casola amb amanida
14 | h R N

Espirals de colors
amb tomaquet a I'orenga

Tronquets de llu¢ amb amanida

15 |

Amanida de llenties
(amb tomaquet i pastanaga)

Truita de patates amb enciam

21 |

Amanida de patates noves
(pebrot escdlivat i pésols)

Croquetes de bacalla
amb amanida

) 16 |

Ensaladilla freda (pastanaga,
mongeta, pésols,patates)

Medallé de peix forn
amb amanida.

22 |

Amanida d’enciams amb
ou dur, tomaquet i olives

Cigrons estofats amb calamars
(marca amb sofregit d’hotalisses)

28

Crema tébia de pastanaga
(pastanaga, patata, porro)

g

Escalop de pollastre amb enciam

26.04694 26.03041/T
CAT CCE

17 |

Empedrat fred de fesols
(fesols, xerris, olives, pebrot i tonyina)

Quarts de Pollastre forn al romani

) 23 |

festiu

29 )

Amanida de pasta
(llacets, pinya, tomaquet, olives)

Truita francesa forn amb amanida

i 18 |
Arrés amb verdures
(pésols,mongeta,ceba, carbassé)

Filet de llu¢ al forn amb amanida

24 |

festiu

)1 30

Amanida d‘arros
(amb moresc i hortalisses )

amb salsa de tomaquet

El mend s‘acompanya amb postre (4 dies fruita del temps i 1 dia de lactics)

Hamburguesa de gall dindi planxa

\| 25 ) sols roig

Macarrons amb tonyina
(sofregit de tomaca,ceba i tonyina)

Truita de patates amb enciam

—
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El cuiner es reserva el dret de variar el ment (casos circumstancials)
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